ర్‌ర్‌ ఆదారప్పన్‌పీధియందుగల 
చైద్యరత్న పండిత ' డి. గోపాలాచారయ్యలవారి 
న్వకీయాయురేన్స్‌దము ద్రాయం త్ర్యమున మ్యుద్రింప బడి 


ఆయుర్వే దా క్రమమున కటింపంబడి యె, 


డ్రా 


శ్రీః 
బువీకుల బహ ఇచ ర్యాశమాయుశ్వేద 
వైద్యమ షన చ. కధ్యశతులగు 


వైద్యరత్న పండిత డి. గోపాలాచార్యులు 
ఆయు ర్వేదమా రాం, ఫిషజ్య్మిణి, ఎ. వి, యస్‌, చారి 
యభిభాషణ 
'హరిదాగ్గరము, sas 


వ 





“ ఓంశన్నో మి(త్రళ్శ్ళం వరుణః | శన్నో భవత్వర్యమా | కన్న ఇన్టోం 
బృహస్పతిః | శన్నో విష్ణురురుకమః | 6666968 భీంకా ని క్యా న్టిక్ళా న్లిః॥ 2 

మాన్యులారా ! | అర్వవై ద్యవిశార దులారా ! వలలో 
(వియనియత_బహ్మచర్యులా రా! నారీమళల్లి కలాశా | ! 


శ్రీమదుత్తుంగ తుహీనగిరి శిఖరమాలావి రాజితంబును, 
శీతలమందమారుత సేవితంబును, త్రిలోక పావనియ/స గంగాతరం 
గిణీఏ్‌చికలచే నపసీతకలుషంబును, మునికులసమూ శయంబును 
నగు నిహిమాచల ప్రాంత పబేశమున వేద వేదాంగ పారగులును. 
సకలకలాకోవిదులును అవల న 'తేజువ్రుంజవి రాజితులును 
విద్వద్వైద్య ఫుంగ వులునై న పండితావతంనులచే నలంక ఫ్రతంబగస 
నీ బువీకుల (బహ్ముచ ర్యా థమంబున యాయుర్వేద మేహ 


లే 


సమ్మేళనమును నిర్వహింప నఖలభారత వై ద్యసేవాసమితివారు. 
నన్ను గోరియుండిరి. 

ఖువిస్రుంగ వుల మహావుల కునికిపట్టయిన యో పదేశ. 
మున ర నిర్వహింప pa న్న త్ర యా. 
నృద్ధు లనేకులున్నను బుపీకుల (బహ్నచ ర్యా శమ మండలి : 
చారు సాదరముగ నన్నా హ్యానము చేసి నవుడు నే నిక్కార్యము 
నకు బూనుకొనుట సాహాసకృత్యమని సంశయించితిన్ని అయి, 
నను బూర్వ కాలమున అంగిరనులు, భర ద్యాజుండు; ఆ లేయొలు 
మున్నగు సాయుర్వే దాచార్యులు హిమాచల ప్రాంతమందలి. 
యీబుపీకుల పదేశమున నాయు స్వేదమునుగూర్చి చర్చించిర. 
ను గాధను చరకమువలన జెలిసియుండుటం జేసి యట్టియాయు ్వే 
దీయవిషయముల నియ్యెడ నించుక యుపన్వసింప నాత్సుక్య 
ముగలవాడనై (పాచీనార్భబువి.వుంగవులయొక్క_యు వైద్య 
విద్యావి శారదులును “వేద వేదాంగపారగులునునగు మాయం: 
దరియొక్కయు నవ్యాజక రుణ చే నేని నీసభా నాయకత్య్వమును 
బాన మోకందరకును దానునిగనుండ నవకాశము గలుగునని 
మిక్కిలి సంతసముప్బాంగ నెట్ట కేలకు తమనియాగము నెర. 
వేర్పుటకు సమక ట్రితి, బవ్హాతేకో విరాజమానులై న సభాసదు 
లగు మియందతి యవ్యాజకరుణయే బచాసటయెయ.ం౦డునని 
నమ్ముచున్నాను. 

— (క్రీజారి చక్రవర్తి ప్రశంస, | 

న్యాయిక దీరాధురంధరుడును మన భారత సార్యభాొము 

డునునగు, [శ్రీపంచమజార్జి చ కవర్తిగారు : అకాండసమాపలిత 
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మగు సిఘోరసంగరమున శీఘ్ఫమునచే జయ శ్రీసనాథులగు 
టక కూరా _బౌక్జించెదను. 

' తూ! స్వర్టీయస్మరణ, శ___ ' ' 

వె వైద్యసోదరులారా! భారత దేశ మునందలి విపౌహపధముల 
గూర్చియు నితగౌపధ ములలహార్చియు వివులముగం జర్చించ్చి 
వాని స్వరూపగు ణాదుల బోధించు చితపటాదులతోం గూడిన 
(్రంథముల రచియించి యాయుక్వేడాపధుల నుద్ధరించినవా. 
రును, హిందూమహోవిశ్వవి ద్యాలయ కంకుస్థాపనమాటలాత్స 
నసమయమున గడచిన నూరువత్పరములనుండీ వృద్ధిగాంచిన 
వై ద్యమునుగూర్చి యుపన్యసించినవారును, కర్నల్‌ జాక్సన్‌ 
గారి వితండవాదమును ఖండించినవారునుు వముధురానగరము న 
పంచమాఖల భారతాయు శ్వేద మహాస మ్మేళనమును జయ 
(పదముగ నడవినవారునునగు శ్రీకర్నల్‌ శే. ఆర్‌, కీ_ర్తికర్క్‌. 
న. యమ్‌, యన్‌ గారు కక ఏనాం మనలం 
గలసియుండక పరంథాముని, పధారవిందముల సేవయొనర్చుట 
కంగనందులకు నునకందజకును మిక్కి-లి విచారస్థానమై యుం 


కుటయేకాక మనయాయుశ్వేదము నకును నాయుశ్వేద వైద్య 
శోదరులకును గలిగిన నష్టము లింతింతయని చెప్ప న్‌ షేరాడకు 
న్నయది. జ్రానవయావృద్ధులగు సీమహానియుని యంత రాతకు 
సాంతిగలిగింప న్నా శ్రియః పతిసీ మనమందరము (పౌర్థింతము, 


4. 


వేదములు. ఆయుర్వేదము, శై == 

అష్టాంగ విశిష్ట మగు నాయుర్వేద ము “యువంచ్య వానమ 

శ్వినా జర_న్లమ్‌ వునర్యువానం చకథుశృచీఖిః 19 బువ్య్వోదము. 
1116-15. * సద్యో జంఘామాయనీం విశ్చలాయైొ ధనే హి'ే 
సర్తవే (పత్యధ_త్తమ్‌ ” బుగ్వేదము. 1-116-18 *తిఛాహ 
స్యావ మశ్వినా విక _స్పముజ్జీవస ఐరయతం నుదానూ” బో 
దము. 1-117-24. “ఆభేనుం దసా _స్తర్యం విపక్రామవిన్వతం శ 
య వే అశ్వినా గామ్‌” 1-117-20. “యజ్ఞస్య శిరోఒచ్భిద్యత శే. 
దేవాః... శిరః పత్యధ త్తాం 9 6 తిథాతుళ్ళర్శ వహతం మభ... 
స్పతీ” ఉప లేభినద్ని మేహనమ్‌౫ “నక్తం జాతాస్యోపభే రామే 
కృ్టే అసిక్ని చూ అధర్వణము. ఇవి మున్నగు వేదవాక్యములచే 
రసాయనత నము, శాలాక్యత్న న్హము, నలత తకు. కాలు 
చికిత్స, మున్న గునవి బుగ్వదాదులందు బోధింపబడుటం జేసీ 
యనాదియనియు అపొరుషేయమనియు కేవలసూర్ష మనియు ' 
'స్ఫుటముగ 'దెలియుచున్నది* మరియు నిందలి విభాగములును 
కాయశ స్తాది చికిత్సలును లోకవిదితములు. వీనిని గుణించి ' 
పలుదడవ లనేకులచే జర్చింపంబడియున్నదదిః దానిని మరలః 
జర్చించుట యనవసరము 3 అయినను గొన్ని ముఖ్యములగు 
సిద్ధాంతములను విమర్శించి చరామెదను, న. 

| త్రిదోవళత్వము. 2-౨: 

ఆయుర్వేద మనునది వాత పిత్త కష్టములను [దిదోపము 
లతోంగూడిన ఛికితృాళాస్ర్రుమనునది 'లోకవిధితము. ఈతిదో 


5 rE. 
“వములకొ మొక్క, న్యూ నాధిక్యములచే శరీరమున రోగములు" 
గలుగుననియు వాని సముత మ్‌ యారోగ్యమనియు సిద్దాం 
తము, ఈమూడు. దోపములును వ రీరముయొక్క_ జన్నృనిధన 
ములకు మూలభూతములనియు విశేషముగ శక్తి విశేషము 
లనియు వాని న్యూ నాధిక్యములను సవుతను వానిచే. గనుప 
రుపంబడిన కృృత్యములంబట్టి తెలిసికొనవతెనదియు జరకనూ, త 
స్థ నమున' వాతకలాకలీయాధ్యాయమునం చెప్పబడియున్నది. 
: శైవిముర్శనమునుండి లోకమున 4 వాతను స్ప్ళేం ' 
ద్రియగోచరమగు గాలియనియు (విండు ind), విత్తము [దవ 
రూపమగు పసరనియు (బైల్‌ Bile), ¥ శేషము తెల్లనై జిగట 
గనుండు కఫమసియు (ఫ్రమ్‌ Phlege) Er బలుకం - 
బడునవి | తిదోహములుగానని స్పష్టమగుచున్నది. మజియు 
మిథ్యా హోర విహారాది సేవనము చే రోగ సామాన్య ముయొక్క.. 
పుట్టుక కీమూాడుదోవము లే శారణములని బోధించుచున్న ది, 
ఇక్కాలవుం చాశ్చాత్య పద్ధతుల నారు ఏదోయుక వ్యాధికి నొక 
కారణమును స్థిరపరచి దానినే. వేరొక నా(డు వుజియొక కార, 
ణముయావీ" నిరసించెడరు.' ఈ త్రిదోమపద్డతి నవలంబించిన 
రోగజ్ఞానో పాయములు అటుగాక స్థిరములుగను నిళ్చితములు 
గను గ న్పట్టుచున్న వి, 
ఆయుర్వేదము అనుభవము చే గనిె పుట్టినది యేశా 
ని (ఎమెరికల్‌ Empirical) సిద్దాంతమగు శాసత్రము 
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(ౌన్సు 50160066) గాదని కొందరువాదించెదరు. లోకమున 
నుండు చికిత్సాశాశ్ర్ర) సామాన్యము వారివారి యనుభవమున 
గనిపెట్టినదియే కాని వేరుకాదు. ఆకని పెట్టుమార్షముల భేద 
ములుండవచ్చును. ఎట్టులన కొన్ని వన్తువుల నొందరు కోతుల 
కును, కొందరు కుక్క_లకునుు మజికొంద రితరజంతున్రలకును, 
కొందరు మనుజులకును బలువూరుపయోగించి సమయ భేదము 
లయం దలిచవేయుబనుల గుర్షించుచు వానిని సిద్దాంతపర చెదరు. 
(పాయికముగ లోకమునందలి శాన్ర్రమ-ర్యాద యిట్టిదైయెయు 
న్నది. ఇయ్యదియే పదుగుర చే వాడబడిన శా స్రుమనంబకును...! 

ముందటి కాలమున నాయు ్వేద వే త్తలు లోకమందలి 
(తివిధసృష్టిలోం జేరిన ఖనిజ (బంగారు మొదలగు లోహాములు 
రత్నములు మొదలగునవి) _పాణిజ (పకుపమ్యూది జంతువులును 
కసూరి గోరోజనము మొదలగునవియు) ఉద్భిజ్జ (మూలికలు) 
పదార్థ సామాన్యముల నాపధరూపములుగ గనుంగానుటె 
కాన్ని సిద్దాంత ముల జూవీయున్నారు. మునుముందు పదార్థ 
సామాన ను దాని చనా నములల్‌ దెలిసికొనుట్నకె 
(పమాణ, నర . ఆకృత్కి నాము జాతులను నై దువిధములగు 
నుపాయములచే చాహం దియములనుండి వన్తునిక్ణయము. 
జేయుచుండిరి. పిదప రసవీర్య విపాక (పభావనులచేతను డీపన్కి 
పాచని, (గాహీ,. (సంసని యనులోమని, రసాయని యను. 
నవి మున్ను గాలగోల పలువిధములగు శక్తులవేతను వానిగుణా 
ముల" గనిపెట్టుచుండిరి, పదార్థములయందలి రసవీర్య విపాకా.. 
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దులనుండియే (తిదోపజన్య రోగములను స్వస్థపర చువిధమును 
_ దోషసావ్యుతను గలిగించుపద్ధతిని గనుగొనిరి, ప్రరాతనకాల 
మున _పాచీనులగు నాయు న్వేద వే త్తలచేం గనుగొనంబడిన 
రసవీర్యవిపా కాదులు నేటికిని మారకున్న యవి. ఎట్టులన a 
హారీతకి కపూయరసవునియు, శుంఠి కటురసమనియు, జిత 
మూల ముష్టవీర్య్వమనియు జెరకు మధురవిపాకమనియు. 
" చెలిపియున్నారు. అయ్యవి కపాయరసము మధుర రసము 
_గన్కు ఉప్టవీర్యము శీతపీర్యముగను, మధురవిపాకము కటు 
. ఏపాకముగను నొకప్పుడును మారియుండవు., దీనిచేతనే యా 
“కాలమున నాయు ర్వేద వేత్త తల పరిశోధన అటైయూాన్నుత్య మున 
నుండునవియు బోధ పడగ లదు, 
 మజీయు బదార్థములయందలి రసవిర్యములకన్న విప్రా 
కము అనుక క్టీవిశేవనును తీకాలవే_త్తలగు మహార్దు లెట్లు 
కనుగొనియుండినడియు నూహీంప నసాధ్యమైయున్న ది. వల 
యన ;_పిపాకమనునడి భుజింపంబడిన ప్మడసవిశిష్టములగు . 
బదార్థములయొక్కయు. జీర్ణానంతేరమునం గలుగును, ఈ విపా 
కమును. 'వారావధములుగ. గ్రహించిన పదార్థముల కన్నిం 
'టికీని చెలిపియున్నారు. . దీని వినిర్భ యము ఇప్పటికిని సిద్ధాంత 
ముగనున్నయది. దీని బరిక్లీలిం చిమూడ పాచీనవై. ద్యూలకు 
శారీరక విభాగముల (అనాటమి, ఫిజియాలజీ) యందును, 
మిస్టరీ (పదార్థవిజ్ఞానాది శాస్త్రము విభాగములయందును 
నెంతటి పరిజ్ఞానము గలిగియుందురోయని యిప్పటివారి కాళ్ళ. 


(య, 
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ర్యము గలుగకమానదు, ఆయుర్వేద వేత్త త్రలు , పదార్థములును 
వానియందలి రసవీర్యవిపా కాదులును హం వాసి 
కిని దోప సొమ్యుమునకును గల సంబంధమును బహువిధ పరిశోధ 
నములనుండి శకెలిసికొని యెల్లరకు తెలివియుండ వానిని గను 
గొన లేక యధునాతన వైద్యు లాయు క్వేదము ఆధారరహీతము 
(ఎమ్బెరికల్‌ Empirical) అనిపలుకుట చోద్యముగ దొ! 

మనవురాతనపరికోధకులను పరిశోధనములను గార్చి 
సో తము చేసికొనుటక ౦కు మన పతిపతుల పలుకులనుండి మన 
సిద్ధాంతమును స్థా సిరపరచిన-చో న కి -కొ(జాలదని తలచి ' 
వాని గొన్ని 6టినిటజూపెద:.--గతవత్పరమున మనసార్వభౌము 
ని శాసనసభయందు ఆనరబిల్‌ నవాబ్‌ అసదల్రీఖాకాసాహేబు 
బహాద్దర్‌ గారు ఆయు ర్వేదవిషయములంగహార్చి విమర్శించు( దరుణ 
మున ఇండియ౯ా మెడికల్‌ డైరక్టర్‌ జెనరల్‌ వారగు సర్‌ పాడీ 
ల్యూకీన్‌ దొరవారు లోకమున వైద్య శాస్ర) సామాన్యము 
అనుభవమువలన నె కనుగొానవలసినదియుకాసి సిద్దాంత శాస్ర) 
ము కాదనియు, బూర్వ కాలమున నాయుర్వేదజ్ఞాలు వారివారి 
శోధనములనుండియు. ననుభవమునుండియు లవణమ్ము. కోళ్ల 
. రోగముల కపథ్యమనియు _ మకరధ్వజము . రసాయనమనియు. 
"జెలివీనవిషయములు ఇప్పటి వె ద్యపద్ధతులవారికిం 'జలిసియుండ . 
లేదనియు, నిట్టి యనేక విషయముల _నాయు ర్వేదమునుండి | 
(పకృతేపు వె వై ద్యపద్ధతివారు 'తెలిసికొనవలసియున్నది ౫ అని 


జ 
ఫఘంటాపథముగ నుడివిరనుట యొల్లరకును స్పష్టముగం దెలిసి 
'యేయున్న ది. - 
మణీయు ను శుతమునంల బద్గగుదోదరము, పరిసా 
వ్ర్షదరము, మూథగర్భము, అశ ర తిమిరము, మొదలగు 
రోగముల నుద్దేశించి చెప్పిన శ్ర చికి త్సాపద్ధతులు ఆయుశ్వేద 
మునంగల శ స్ర్ర చికత్సృలయాత్క్భస్ట్యమును బజహుభంగుల 
వాటుచ్రున్న వి. శస్ర్రచికిత్సల కై విని యోూగంపండు యంత 
ములు శృస్ర్రములు మున్నగు సాధనము లిప్పటి నవినపద్ధతుల 
వారి సాధనములకన్న [పాచచినము లగునవియే యు త్రమము 
లని కలకత్తాయందలి డాక్టర్‌ గిరిం దనాథ ముఖో పొథ్యా 
యులవారి (గ్రంథము చేం చెలియుచున్న ది. 

ఇక్కాలవువారు నపీనముగ గనిపెట్టరసి తలపంబడు 
ర క్షచలనము శై సవశకమునకుం నొన్నివందల వత్సరములకు 
పూర్వమె చరకసూూత్రేస్థానమున ముప్పదియవ య ధ్యాయమునం 
* గనుపరుపంబడినది, ఈవిషయమును వినినచో భారతీయులలో 
నేరికి సంతస ముప్పొంగదు? 

ఆయు ర్వేదముయొక్క్య. యుత్కస్టతార్భియు నందలి 
విషయవి శేషములంగూర్చియు. .. చెలుసన లెనన్న _ నెన్ని యో 
గలవు... అందు దిజ్మాతముగం గొన్నిటిం జూకినాండను, 

— అయుశ్వేదము - (క్రమాభివృద్ధి. (= 

అపొరుసేయమై  యష్టాంగవిశిషస్టమగు సీయాయు”ే 

దము నై) స్తవశకమునకుం గొన్ని వందల వత్పరములకుం బూ 
కం శేన మూలేన నమువాతౌ మహామూలా మతో దళ్‌ | ఓళోవవాళ్ళరీరేని కా విధమ్యు శే శమ 


న్దతః। యేనాజసా వర్హయన్తి (పీణిలొ న్పర్వజ్నననః | యదృ కే సర్వభూతానాం జీవితం నావతిష్టతే[య 
త్సౌరమాదొ గర్భస్య య క్తద్దర్భరసాద్రనః [కం వక్లమానం హృదయం సనావిళతి యత్నురా” ఇత్యాది... 
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రము చరకవి ద్యావీళ మునన్న్కు నిదప (ఓ00 A. 1) కాలమున 
ను _శుతవి ద్యాపీళమునను యు _త్రరాపథమున నభివృద్ధి గాంచి 


నది. దవ్నీణాపథమునం గై? స్తవశకమునకుం జర కాలముపూ 
ర్యము అగ _స్య్యవి ద్యాపేళ మున నభవృద్ది నెం ౨దినది, పిదప వాగ్భట 
(500 A. D.) మూధవకర (600 A. ల్సి బృందమూాధవ్య చక 

దత్త పభృుతు లు త్తేరాపథమునను, పూజ్యసాద (400 A. రా 
ఉ(గాదిత్య (800 4. D.) హాస్తచార్మిపభృతులు దవ్నిణాపథ 
మునను నభివృద్ధి నుందించిరి. ఈయ భివృద్ధి కె) స్ప సవ పదమూ 
డవ శశాబ్దమునరకు నున్నట్లు తెలియుచున్నది. 800 B.C. 
ముదలు 1800 A.D. వరకు గల మధ్య కాలమునం దష్టాంగ 
విశిష్టమగు , నాయుర్వేద నాజ్బయము కొంతవరకు నభివృద్ధి 
గాంచినది. విదప 1400 A. D. “మొదలు శార్గధర భావమ్ని శాదు 
లుత్తరాపథమునను, వల్ల ల్ల భేం దబసన'రాజూదలు దవ్న్‌ణాపథ 
మునను, నవీనవిప.యములత్‌ గేంజేర్చి కాంత వణుకు నాయుశ్వే 


దమును బోవి.౦వుచుండిరి. ఈమధ్య కాలమున నే యాయు 
కద నాబ్బయము కొంతవరకు దేశ భాషల నఅంకరించియు 
న్నది, అందు దథేణాపథమునంగల దవిడభాహయం దీవాజ్య 
యము తొలుత నతవరించినట్లు తెలియు చున్నది, 

మె జెప్పినరీతిం జరకాదుల కాలమునుండి యభివృద్ధి. నం: 
దుచువచ్చిన యాయు భేదము “రాజూవలంబనము. లేకుండుట 
మున్నగు ననేక కారణములచే నప్పుడవుడు శీ ఇదశనొందుచు 
మధ్య కాలమున ' గొంచెము కొంచెముగం దలయెక్తు చుండెన 
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నుట సర్వజన? సిదితేము. ఇద్ద దీనదక ననుభవించుచుంగు నా 
యు క్వేదను: ను మరల నొద్దరింప న కొందరు 
ముదలిడిరి, 
_ ఆయు న్వేదీయచికిళ్సలు - వానిసులభతే - ఫలాధిక్యము. | = 
ఆయు ర్వేదనున బోధితములగు చికిత్సలన్నియు ఖసిజు 
(పాణిజ, 'కాఘ్టైసధముల నా శయించియున్న వి. ఏనిని గుర్జిం 
చు నుపాయములను 'బొపధరూపములుగ( గనుగొను నుపా 
యములను మొనం గొంతవజకు వివరముగం. చెలిపియుంటిని, 
ఇెొపషధముల్నకె యుపయోాగింపంద గిన పదార్థములన్ని యు భార 
తచేశముననే దొరకునవిగనున్న ఏ. ఇయ్యవి మనశీతోప్టస్థితుల 
ననుసరించి మనతోయగూడ. సీభారత దేశమున? బుట్రియున్న వి. 
ర కాష్టైపధములు, 1. 
అందు కాసఘ్టైాహధుల (మూలికలను కేల్క_ న్వాథ లేహ్యా 
భర్ష ఆసన అరిస్థాచ్యాపధరూపముల నందించుట.శే. గొప్ప 
క ర్యాగారము లనవసరనులు, ఆయా చె వై ద్యునియొక్క- (దవ్యూప 
సత్తి ననుసరించి ఖా 'నందించు " (షక్రీయలు 
మహార్థులచే నిపెట్టంబడియున్న వి. మణీయు నీయాపధ 
ములు pie లేవనుటకు సందు లేక యతిశీఘ)ము౫ సిద్ధ 
పరుప వీలుగనున్నవి. ఇంతనులభముగ నౌసధములం జేయు 
ప్రక్రియ లితర వైద్య శాస్ర్రములం గానరావని చెప్పవచ్చును; 
మజియు నెకప్వుడు ఓపుధిని చూన్తాదిరూపముల. నందింప క్ర 
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యెట్లువుట్టినదో యట్లుగనే యాపధముగ నుపయోాగింపదగు 
నవియు గొన్ని కలవు. నులభములగ నిట్టి చికిత్సా పష క్రియ తె 
న్నియా చరక నుశుతముల బోధింపంబడియున్న వి. చరకము 
నందలి చికిత్సల యుత్మృస్థతనుగూర్చి యమెరికాబేశ మున 
డాక్టర్‌ క్షార్కు. అనువా రిట్లు కొనియాడిరి 3“ ఇక్యాలమున 
నింగ్లీ షుపద్గతి ననుసరించి చికిత్స జేయువారందరు తాము 
వాడు మందులనువిడచి చరకమునం జెన్సినరీతి వైద్యము జేసిన 
యెడల దీర వ్యాధులసంఖ్య తగ్గుట యే కాక గనవాహాకులకు ' 
గూడ బని తక్కునయగు నని నుడివిరి. 
= ఖనిజమికె"పధములు _ వాని పరిశోధనములు, 2___ 
ఖనిజములను * లోవాములు, రత్నములు మహారస 
ములు, సాథారణరసములు * అని విభజించిరి. వీనిని క్రోధన, 
మారణ, సత్వపాతన, [దవీకరణములవే నాషధములం జేయు 
పద్ధతులం డెలిసికొనిరి. . ఇందు అభకముు లోహము, రత్న 
ములు మొదలగువాని మేళనమున నాయా వ్యాధులం కోనా 
ట్రదగిన యాపభములం గనునానికి. వీనిని 'జేయుటకై కావల 
నిన వాలుకా విద్యాధ రాదియం| తేములను మూషానులను గని 
పెట్టిరి పీనిల'బరిశోధించుటకై. చక్కని రసశాలలను నెలకా 
ల్పిరి, అందు శాస్ర్రుపద్ధతులం జవందాటక స్వయముగం చెక్కు 
పరిశోధనములం జేయుచున్న ట్లు రసాక్లవ రసరత్నా క రాది (గ్రంథ 
ములయగల యా కింది. కోక ములనుండి తెలియుచున్నది శిలగా 


13 


-కస్యవహా స్తే స్తేన కృతం సమ్యక్‌ జారణం న శ్రుతం మయా! 
₹హస్తభవయోశేన కృతం సమ్యక్‌ (శులేన హి | ధాతుబన్ధ 
[వో సహ సేన కృతో మయా దృష్ట వత్యయ యా 
గోయం కథితో నాత' సంశయః ౫౨ అని రసార్థవమునను, (“య 
ద్యబద్దురుముఖాత్త్‌ జ్జాతం స్వానుభూతం చ యన్మయా ! తత్తు 
లోకహితార్ధాయ 1పకటీ [కియలేఒధునా ౫ అని రసార్ధవము 
నను జెప్పియున్న ది. 
— సిక్టావధప రిజ్ఞానము. శ 
మరియు సిహ్టైపధ ములం Bos నుపాయములు శే 
ళడి బసన భూపాలవిరచిత ముగు శివతత్యర త్నా కరము మున్నగు 
గన్గములయం ది త్తెరంగునం చెప్పబడినవి: వల్మీకశిఖ రా కారం 
భై సీలోత్సలద్యుతి ఘర్ష ణే ర_కృవర్ధం స్యాత్‌ సీన్లూరం త్ర 
త్ప్రశస్య తే | లఘు వారితరం తీక్లం వస_న్షకునుమాకరమ్‌ ౫ 
ఇవి మున్నగు శ్లోకములచే ప్రహాలినివనే నము, భూపళత్సి లకీ 
విలాసరసము,. చన్ష్రాదయరసము మున్నగు పెక్కుసిద్దామధ 
ముల లతణములుం గానంబడుచున్న వి. . re 
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ఘనికొవ.ధజులంజేరిన భస్నసిందూరములు స స త్ర రపాతన 
ములు పాపూణాదిశోధనములు మున్న గుం (బ్మకియల మున్ను ఖ్ఞందు 
(పపంచమునకుం జూవీనది యాయు్వేద రసతం త కోవిదుల 
నుటకు సందియము లేదు. రసతం తమున( (బధానమయిన సొర 


దమును సంస్కారము నందింఛచుట్యకె 'యచనేకములగు యంత 
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ములు మున్న గువానిని కనిపెట్టి వానినుండి (పపంచమునకు, 
బలువిధముల పారద ముపయోగించునట్లు తెలినికొనినదియు 
సీరసతం, తకోవిదు'లే యనుట లోకవిదితము. ఇట్టి వివరంబును 
వాసి (పాచీనతయు (నొఫెసర్‌. వి. సి, రాయ్‌గారి .“ హీందూ 
కెమిస్పరీ* నుండి తెలియుచున్నది. మజీయు ఖనిజములచేంటే 
యంబడీన మహారాజమృగాంకము మున్నగు నాహధముల 
మహిమ జగద్విదితిము. ఈ యాపధము లెంతవురాతనము 
లన నంతకును వానిశ క్ర పాచ్చుచుండునని తెలియుచున్నది, 
ఇప్పటికి నై దారువందల వత్సరములకు బూర్యము మనస్వ దేశ 
సంధ్ధానములం జేయంబడిన యాపధము లిప్పటికిని వాడుకలో 
నున్న వి. ఇట్టి పద్దతి లోకమున చేసె వెద్యతం తజ్జులకును ని యిరు 
వదియవ శ తాబ్బమునంహాడం చెలిసియుండ లేదు. 
— | జాంతవమి[(శఖనిజాద్యాపధములు, ఖిలా 

ఇంతదనుక రసతం త్రమునందలి చికిత్సా భాగమునక్కు 
(బథధానములగు నౌపధము-లం చెలిపినాడను. ప్రశ వానితోయనా 
డం (చాణిజసంబంధ ములగుం బంచవీ త్తముల్సు కస స్తూర్కి అంబర్‌, 
సర్పవిషము మొడలగు నమరాల్య వన్తువుల మేళనముచే సిద్దము 
ఆగు నాహధములం గొన్ని టినూచిం చెద, సెనన్తువ్రల సమ్మేళన 
ముచే సిద్ధములగు నూచికాభరణము సూచీముఖరసము పాకు 
పతా్ర్రరసము మొదలగు నాషధరాజములు పెక్కులులలవు' 
ఏనిని సూచీముఖమునుండి సన్ని పాతాదులయందు వినియోగించు 
టే నమూల్యగుణముం గ లుగునని యి కింది నాక ిములచేం డెలి 


శు 
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యుచున్న దిః--౪ సన్ని పొతేన తీ వేణ ముమూర్షోః భూగతిస్య 
మ | తాలుని పచయుత (2 రసమేనం సే లో [సూఇ్యా 
తిసూత్ముయా తోయాభిన్న యా౭ఒ.త్మిపయత్నతః | తతస్తలేన 
సంలిప్తా సివా తే సన్ని వేశ యేత్‌ ౫ అని సూచికాభరణ 
యోగమున చెలివియున్నది. మజియు రసరత్నసముచ్చయ 
మున సూచీముఖరసము నుపయోగపరచురీతిని ॥|బహా శద్వార 
వికర్ణలోహితత లే గుంజ్రైకమ్మూతం దబేత్‌ ౫ అని 'తెలివియు 
న్నాండు. ఇట్టివి య నేకపయోగములు రసతంత్రములం గ న్బక్టు 
చున్నయవి. ఈరసౌపధ విధానము. లీతర వైద్యతం్యతములం 
గానరావని మజీయొకతూరి నుడివినను విపూదముకలుగదని తలం 
చెదను. వీనినిరాణము న 'కావశ్యకములగు యం తౌది సాధన 
ములు పదార్థములు మున్న గువానిని సంపాదించుటకై భరత 
ఖండమునువదలి మణీ యొక దీపము నకుం బోవలసీనయవసర ము 
గలుగదుః Y 2) 73 
|... ఎ బెవధములు - వానివీర్యము. 
మటీయు నితర'వె వై ద లలనా దినార్మాతములు వళ 
రములకొలంది . ముందుల ''జేయుటయందడ కాలమును ధనమును 
వెచ్చించికొనుచుందురు. కడకు సిద్దమయిన యాపధము రెండు . 
మాసములకాలమున నే వీర్య ము'ెడి యుపయోగార్హ్మము కాకుం 
డును. మనయాపధ రాజము లట్లుకాక కొలందికాలము కస్టపడి 
సిద్ధపరచిన నావై ద్య పరంపరలో గొన్ని వందలవత్సరములుదనుక 
పయోగించుచువచ్చనను నానాట ఏర్యవంతములయి లోకో 
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త్తరముగం బనిచేయుచున్న ఏ. ఈ విషయములను నూమ్మేతీ 
కొంజూచిన నియిర్వదియన శ తాబ్బమున నవనాగరక వైద్యపద్ధ 
తుల ననుసరించిన మందు లే మంచివియో కొన్ని వేలవత్సరముల 
కుబూర్యముం గనుగానంబడిన మందులు మంచివి యో విమర్శకు 
లకు చెలియయగలదు. మజియు నెట్టి ఘూారసం|గామాడి విపత్తులు 
సం పొ _స్తములయినను ఏరమోమము తటస్థించినను మనమందుల 
El ద్వి పాంతరము నకు బోవనక్క_ర లేదు, మనము కొలందికాల 
మునకు శరీరపాటవము“జెడి జరావీడితు లగుచున్నాముగాని 
మనమందులుమ్మాతేము - జరావస్థకు వచ్చుకొలఃది నానాట: 
శ _క్రిహాచ్చి పేర్యవంతములయి [శియఃపతియగు ధన్వంతరి 
యన్నుగహమును మహర్దుల [కియానై పుణ్యమును. గుణో 
త్కపకామును నుద్దోషింవుచున్నయవి. 
—? ఆంగ క ఆయు శ్వదచికిత్సల తారతమ్యము, 2___ 

మాననియ విద్వత్సకాండులా రా ! బువీకులసభ్యులారా ! 

తొల్లి ంటిమహార్టులు తై /కాలిక జ్ఞ జానసంప తలిచ గనుగా 
నిన యష్టాంగ' విశిష్టాయ ర్వేదీయ వష లు లోకమందం 
తటను వ్యావించియుం డెను, కొలది కాలముగ నిందలి ధగ 
చికిత్సలకు రాజావలంబనాదులు లేకపోవుట చే వ్యా మీ తగి 
నది. ఇప్పటి యాచరణములోనుండు కాయచికిత్స లే సం 
తీయులందరికి నాథారము'లై ..యున్నవి. దొరతనమువారు 
(పతివత్సరమును దాదావు. ఒకటిన్నరకోటి రూపాయల, 
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భారతీయుల చికిత్స విసియోగింప్రుచున్నా రు. దీనినుండీ 
ఇ౯ేషంట్‌ న్‌ (ఆనుష తియందుండి చికిత్సనందు రోగులు) 
670000 లును, బొటుపేపంట్‌ న్‌ (స్వయముగ ఆనుపషతికివచ్చి 
మందులు గై కొనురోగులు) 37159000 లును, చికిత్సనందు 
చున్నారు. భారతబదేశమందుగల ముప్పది (80) కోట్ల జన 
సంఖ్యలో దాదాపు 8/72 లక్షల జనముమ్మాతమే యాంగ్ల 
చికిత్సాసాహాయ్యము నందుచున్నారు. మిగిలినవారు దేశీయ 
చికిత్సల నాధారముగ జేసికొనియున్నారు. ఈనవిషయమునే పలు 
తడవలు భారత సానూజ్య చెద్య శాఖాధికారియగు సర్‌ పాడిలూ 
కీనుదొరగారు |ప్రకృతము దొరతనమువారు చేయు చికిత్సాసా 
హాయ్యము 'చాలదనియు నూటికి 99 మంది చేశీయచికిత్సల నా 
థారముగ శేసికొనియున్నా రనియు. దెలిపియున్నా రు, (పకృ 
తము దొరతనమువారధికముగ (దవ్యమును వెచ్చించియు. 
దగు చికిత్సాసావోయ్యము జేయలేకున్నారు, మరియు దొర 
తనమువారు కేవలము జెటుపేషపంట్సు చికిత్సావిషయమై 
వెచ్చించు ధనమునుంబట్టిజాడ నొకరోగిళగు ఖర్చు6.7? అణాలు 
వ్యయమగుచున్న ది. మనదేశీయచికిత్సబ నోనరించిన 10 _ 12 
చునులు ఖర్చుకాగలదు. మన 'ేశీయచికిత్సకును. పా శ్చాత్యచికి 
త్సకును “గల భేదమునుంజూడ హా_స్తిమళక తారతమ్య ముండున 
దిగం దోపకవమూనదు. . 
. దీనినిబట్టి దొరతనమువారు చికిత్సవై వెచ్చించు ధన 
ములో నేకబేశము చే దేశీయ చచికిత్సలనుండి బీదజనులకు చికి 
3 | 
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త్పాసావాయ్య మెరతవరకుంజేయవచ్చునో విజ్ఞానసంపన్ను లగు 
తనుకు గోచరము కాగలదు. నులభ (దవ్వ సాధ్యమగు స్‌ చేనీ 
యచికిత్సను వృద్ధిబొందింపం (బయత్నములనేకములు దాచావు 
గడచిన 80 వత్పరములుగ జరుగుచున్న వి, కొన్ని భాగముల 
దీని యాదరణ మధీకముగ నున్నదియు తమకు గోచరమైన 
దయ, ఇట్లు కారా ఆర రంబున్ను బహ తొొరులచే సెపింప: 
దగినడియునగు ని యాయుర్వేదమును (బహ శచారుల యా 
రోగ్య రతుణమున తె యుద్ధరించుట బద్దాదరులగు బుషీకుల 


ఎ బువా 


మండలివారికి పిధియె య గే 
సాల ఆయుర్వేదము... దానకాసనములు, — 

విద్యాలయములయందలి పి ద్యార్థుల యారోగ్యరక్ష 
వున యాయి శ్వదనిలయములస్థావించి చికిత్సల జరువు 
మున్నట్లు 'తెలువునవి |పాచీన కాలమందలి ఆయా రాజుల కాల 
మున సనిర్ధయింపంబడిన * చాన శాసనములు పెక్కం డుక లవు, 
అందు దృష్టాంతమున కై నొక దానిని తమకు వినివించెదను 1 
మనదేగనమున (పసిద్ధ ములగు దేవాలయములస్ని యు ఆది 
“కాలమున విద్యావీఠ ములుగనున్న ట్లు అనేకములగు శాసన 
ములవలన6ం బెలియుచున్నది,.. అందు చెన్న రాజధానియందలి 
వవెంగల్‌ ప పట్టుజిల్లా, తిరుమకూడల్‌ (గామమున (శ్రీవేంక కేశ్వర 
స్వామి కుకు కలదు, ఇందు వేదములు వ్యాకరణము 
రూపావతారము వేదాంతము మున్నగువాని నభ్యసించు. 


గ ల వా నా అత తన్ని 
* పనివివరములను మాచేవిరచితమగు ఆయుర్వేదము దానకాసనములు,. అను (ప్రత్యేక వుళ్ణక 
సజనం జాదనగునుః 
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60 మంది పి ద్యార్థులునుగూడిన గొప్పకలాశాల యొకటి కలదు, 
శశలాశాలయందుం జదువు విద్యార్థుల యారోగ్య రక్షణము 
నకుచికిత్సాలయము కలదనియు ఇందు పదునై. దుగురురోగులకు 
అనకాశంబును వత్సరమునకు కానలసిన యిరువదియొక విధము 
లగు మందులును ఆతు ఠరాలయ నిర్వహణమునకు అశ్యష్థామ షో 
దండరామభట్టర్‌ అనునారు 1 కాయచికిత్సకులుగను, ఒక “శల్య 
చికిత్సకుడును, ఇరువురువురుపుపరిచార కులు, ఇరువురు స్త్రీ పరి 
ఇవారిక లును, ఒక (ప్రత్యేక పరిచారకుడునుు ఒకకులాలుడును, 
ఒకరజకుడును, ఒక ద్యార పాలకుడును . నియమింపబడీర నియు 
ఈయాతు రాలయ మునకు వీర చో ళాతురాలయనుని పేరు గలిగి 
నదనియు ఇందలి 1062_67_A. D. కాలమున చోళరాజులలోం 
జేరిన శాజశేసరి ఏరా జేరద కేసరిగారిచే నేర్చరుపబడ్‌న దాస 
శాసనమునుండి తెలియుచున్నది 

వ, ఆయు క్వేదము _ (బహ్మాచర్యము, దానిమహీమ, les 
(పీయబహా శఉనారులారా. | 

బంతదనుక నాయు ్వేదమునుగూర్చి ముచ్చటించితిని, 
ఇక నాయున్వ్యేదము నకును (బవ్మాచర్యము నకునుంగల పరస్పర 
సంబంధమును ఆయు గ్వేదముచే (బహ్మచర్యమునకుగట్లు ఫల 
మునుంగూర్చి యించుక చెప్పుద, మిమ్గుల సావభధాన్నుల యాల 
న న మనుజనామాన్య ముగ జన్మమునకు నాత 


'1Physician, 2 Surgeon. 83 Male servent, 4 Nurses. 
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వీ తకఫములే కారణములని పెన చెలికియుంటిని. అందు మను 
జుల యాయుఃపరిమితిలో (పథమభాగమున కఫముయొక్కయు, 
మధ్యమ భాగమున విత్తముయొక్క, యు, అంతిమభాగమున వాత 
' ముయొక్కయు అనుబంధ వుధిక ముగనుండునని “వయాూాజస్రాకూ, 
జ్రరభకానాం తే నమధ్యాదిగాః గ్రమాత్‌ ౫ అను వాగ్ళటో 
క్రిచే చెలియుచున్నది. దీనిచే మనుజుని (ప్రథమవయన్ను 
శ్రేషుభాగమని స్పష్టమగుచున్నది. శ్లేష; శ్రభౌగ మధికమైన 
యావయన్సు ముఖ్యముగ సత్వగుణ ప్లధానమగు బుద్ధికిని నా ్రలి 
కిని మేధకును |గహాణశ క్తి కీని దగినదని యాయు ల్వేదము దో 
మీంప్రచున్నది. శ్లేష్మ ప్రథానమగు _పథమవయన్సు బుద్ధ్యాది 
వికాసమునకు. గారణభూత మ/పటంజేసియీ | పొచీనబుపీ వుం 
గన్రలు ద్విజాతులకుం (బథమవయన్సున (బహ్మచర్యమును నియ 
మించి గురుకుల వాసముచే నధ్యయనమునుకూడ నప్పుడే చేయ 
వలెనబి నిర్ణయించిరి. అట్టి (బ్రహ్మచర్య కాలము. జననము 
“మొదలుకొని యెనిమిదవవత్సరము మొదలు జేసి యిరువదవ 
వత్సర మునరకు నియమింపంబడినది. 


ఈ పం జెండువత్సరముల కాలమును (బహ్మచర్యమునకు 
నియమించి అయ్యది "వేద వేదాంగాదుల నభ్యసింప నుచితమని 
బయమించిరి. Ey య నేన్దియవశగః (ప్రజ్ఞావాక్‌ 
వ. సర్వానిన్హియాన్థా సగ్నికల్పాక్‌ స్మృత్వా తేభ్యో నిగృ 
స్థైయాదిన్లి(యా శ్యాళా మిస షగ పాణ అను నీ యాయు 
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శ్యేదీయసూూ త్త్రములచేం [రాల యమొకప్పుడును ని సింది 
యములకు తా పం ఈ యిం[దియమనములనే గుజ్రము 
లను. మనంజను పగ్లముచే నిం దియార్థములనుండి మరలించి 
సాయ త్రములుగ నుంచుకొనుటయని “తెలియుచున్నది. చంచ 
లస్థభావమగు మనన్సును ఇన్టియములతో గూడి యిం దియార్థ 
ముల వ్యావింపసీయక వనమున నుంచుకొనుట .- ye 
మసి 'ఫలితార్థము. 
అ (బ్రహ్మచర్యము నాగా. సత్వ 
గుణ పధానము, కాయిక మూనసిక వాచికములగు హింసా 
సేయాది దశవిఫ పాపకృత్యములకును నొశకము. 'అపాజ్ఞ 
యోగములకు మూలము, త్రిదోవసామ్యమునకుం బథమ 
సోపానము. సామాన్యజనుల కం. జన కాదిముహూనీయు 
లచే సాధితము. సకలకలావిజ్ఞా నసాధనము, సరీరబలదాయ . 
కము, విభ శ్రభునగాత్రకరమునై. (బ్రహ్మాజ్ఞానమునకు, సమీప 
సాధనమై యుండును, | 
వ్యాస పరాశ రాది మహార్షె తపపభావముచే పవితి 
తంజై మునివుంగవుల జ్ఞానజ్యోతితో గూడి ప్రకాశించు హిమా 
చల్గపా_న్తముూనుండి [పవహించు పరమసావనియెన జాహ్నృపి 
తట్మపదేశంబున మన పాచీనమహార్దుల సంతతికిం జేరిన కరార్మాం 
చలభూపణ పండిత దున్తాద_న్త్వపంత్తు మున్నగు సనాతన థర్లో 
ద్ధారకులభ. నెలకొల్సబడిన యిీబువీకుల (బహ్మచర్యా శ మం 


22. 
బున మారు అట్టినియత।| బహ్మాచర్య ము నాచరింనుచు గురుకుల 
వాసముచే వేదాదుల నధ్యయనముం. జేయుట మిక్కి-లి యానం 
దకరముగ నున్నది. మోరాచరించు నియత బహ్మాచర్యము వే 
వాక్కాయ సత్వళుద్దులును థారణాశ క్రియు (తి కాలజ్ఞానసంస 
తియు. లభింపలలవు. ఇట్టిశ క్రిని మనవిద్యావిథానమున మహ 
ర్లు లేర్చ్వరచియున్నారు. ఈబహ్మాచర్యమే నున యార్యసన్తతి 
యొక్క. యాన్న త్యమునుం గాపాడినది. ఈ బహ్మచర్యము చేత నే 
ఛీమార్జునాదులకు మహ త్తరమగు త్న తబలము సిలిచినది* 
బ్రంత యేల? మాయాన్ధా ,వనియం దవతరించి కలియుగ భీముడవి 
లోకవిఖ్యాతి నొంది లోకమునంగల రారాజులచే మెప్పులవడ 
సిన లోకమ్మితుడగు [పఫిసర్‌ రామమూ ర్తిగారు చేయు నమా 
నుషకృత్యముల కన్ని టికిని యో బహాచర్య'మే ముఖ్య శారణ.. 
మని యందరకును విదిత మైనది యే. 


ఇట్ట వురాతనంబ॥ స్మబవ్మా చర్య నతమును అర్యసంత 
తిలోంజేరన మోారలు యథావిధిగ నాచరింనవుచు సద్దురువులవద్ద 
చేదాదుల నభ్యసించి వారుప'దేశించు “సత్యంవద, ధర్మ ౧చర స్యా 
థ్యాయా నా. ఇ పమదః, ర్‌ +సత్యాన్న (పమదిత వ్యమ్‌ థ ర్యాన్న (పము 
దితవ్యమ్‌,. స్వాథ్యాయ పవచనా భ్యాం న (పమదితవ్యమ్‌,... . 
ఇవిమున్నగు నుపదేశములం జవదాటక యథో క్ర కములుగ నాచ 
రింపుచు రీ త్మత్ర _ాహ్మణాస్సమ్మర్శినః, యుకా ఆయుకాః, అ 
లూమో ధర్శకామాన్సు్యుః, జా "తే తత్ర వశ్తేరక్‌, తథాత శ్ర 


వ్తేథాః, అభా భ్యాఖ్యా తేమ sas యథా తే "లేవు న శేర, 
తిథా తేషు వ ేథాః 9 ఇ్రవిమున్నగు నుపదేశ ముల ప కారము. 
నాం సదాభా రాదిసంపన్ను బె. యార్యులకు సనాతన 

ఖర్భుముల నుపదేశింవుచు నార్యస_న్ల సతికి యోగ్యమగు ధర్మరహ 

స్యములను. .గురుపరంపరగ నుపబేశ కమమున వృద్ది నెందింవుచు 
లోక మునుద్దరింపగలరని దృఢ ముగ నమ్ముచున్నాడను. 


. ఇట్టి విద్యావిధానము మోకు ఇక్కాలమున లోక 
మునంగల సాభారణములగు కలాశాలలయందు అలభ్యము, 
అందలి నవనాగరక విద్యావిభానములనుండి (బవ్మా కేజన్సు 
నశించును, గాత సౌష్టవంబును శరీరారోగ్యంబును దూరము 
గును. ఇయ్యది (పత్యతుము ; "కావున మోరలు మోగురువర్యు 
లచే నుపబేశ్తింపంబడు నియవుముల6 జవదాటక విద్యావిధాన 
మును యథావిధిగ బడయగలరని తలచెదను, 

ఆర్య బహ శ కేజస్పంపన్ను లారా ! లోకమున చేరి-కె నను 
(సమాదవళమున నా వరాల లం. [దిదోషములు 
వికృతినొందుటయు దానం జేసియు వురాకృత కర వరి పాకము చే 
తను పలుగదెరంగులగు వ్యాధులు జనించుటయు సహజము, అట్టి 
వ్యాధులు మిమ్ముల నంటకుండం జేయుట-కె పప. 
వేదచోదితమగు నాయుర్వేదచికిత్సాలయమును నెలకొల్పను 
న్నారు. ఇరువదియవ శ తాబ్దమగు నీకాలమునంగూడ నవనాగ 
రక ని ద్యాపద్గతుల నవలంబించక యిప్పటికి కాన్ని వేలవత్సర 


లశ 
ములనవాడు ఆచారముననున్న టెదిక విద్యాపద్ధతుల నవలంపీం. 
చుటయుం దదనుగుణములగు నాయుక్వేదీయ చికిత్సల నాచరిం 


చుటయు. జూడ లోకమున నవనాగరకులగ కొందరికి, బరివ, 
_ సాస్పదముగ నుండును. 


లోక మునందంతటను అనార్ష వైద్యము విరివిగ వ్యా 
వించి నులభలభ్యంబునై యున్న ది, అయినను ఈచికిత్సలు మస 
శరీరతత్యములకు అసాత్య ములు, వారిచే నెసగబడు నావ" 
ములయందు | పాయికముగ నొకయారుకొన్పులపరిమితమున చా 
డావు నొక యాన్ను అయినను “ఆల్‌ కొహాోల్‌” అను మద్యము వ్ర 
లసియుండక మానదు. ఆమద్యము మన కసాత్మ వము. మరియా 
నందుంగల కొన్ని యోప.ధులు ద్వీపా _నరమున జనించినవి, మ. 
దేశపు శీ! 'ప్షస్థితులకు భిన్నములు, [తిదోషముల తత్వ 
నెరింగి తదనుగుణములుగం గల్పింపంుడినవి కావ, అసాత్య. 
బులును అనార్ష ంబులుశునగు. నిచికిత్సలు నియత్మ బహ్మచర్యహు. 
నుబూనిన మిాయారోగ్యమునకును మోా|వతమునకును మిక్కిలి 
విరుద్ధంబులును భంగకరములునని బుషీకులము వారు (గ్రహించి 
మన రీత్రగేస్థ స్థితుల ననుసరించి మునతోయసాడ భారతనూతగర్భ 
మున జనించిన యోపషధులు మున్న గువానితో నిర్మింపబడిన 
యౌాపధ యోగములతో విరాజమానమై వెదచోడితమై భగ 
వద్ద త్తమగు నాయు 'గ్వేదమును అందలి చికిత్సావిధానముల 
నుండి మీయారోగ్యనును కాపాడుటకు ఆయు ర్వేదమహాః 
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వీదాంలయ సును తదను బంధవుగు నాతుశాలయనును నెల 
కాల్సి యాయుక్వేదము నభివృద్ధి నొందింప నున్నారనుట 
మక్కి ల యానందక రముగనున్న ది. 


బు్వేదోప'వేదమగు సీయాయు ర్వేదమునుకూడ మో 
రలు ఆయా సమయము నభ్యసించి యాద వె ద్య వ్యా విని 
కూడ మొరలు భారత దేశ మున వెల్లడించుటశే కోరుచున్నాడ, 
క చ్యాదశ వర్ష (బహ్మచర్యమున్నక్తె.. నియమితవుగు ఫీకాల 
మునందప్ప యితరకాలమున నూరు విద్య నభ్యసించుట దు 
శరము, ఒకవేళ (పబల్మపయత్న ముం జేసినను ధారణశ క్రి 
మున్నగు సంపత్తులు లేమిం జేసి యావిద్య దృఢముగ నిలిచి 
'తుండనేరదు. కావ్రన “శశ వేఒభ్య స్తవిద్యానామ్‌ 1. అను 
ల్లో క్రివిమరువక మహర్షి వుంగవులచే నియమితమగు నీకాల 
ఖ్‌ అయాశాఖలవారికి నియమితములగు విద్యావిధాన 
“నుం -బడయిటలో న్నపమత్తుతై 4 (బహ్ముచ ల్వేణ తపసా 
దేవా మృత్యు మ పాఘ్నుత "” అను వేదవాక్యప్రశారము (బ్రహ్మ 
చ్లర్యతపోబలము చే మృత్యు వునుకూడ 'తొెలగింప సమర్థమగు 
_్రహ్మ చర్యముననుండి గురుశు శూమపాదుల సలుప్రుదు వేద వే 
దాబ్దముల నభ్యసించి సనాతీనసధర్మమును లోకమున కుపచేళిం 
దుటయేగాక భావికాలమునకు మిరే వార్ష దాయకులుగ 
రుండుట్నకె వూ కాయ: రారోగ్యముల నొసంగ నా శ్‌యః 
పతిని (_బౌక్థం చెద. 
4 
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ఆర్య బుషికుల (బవ్మూచర్యోద్దారకులా రా | ఇంతవర : 
కును వైదికమగు నాయుక్వేదముయొక్క_ యుత్క్భృష్ట.తను, 
దానివలన నులభముగం (బజలకులబ్లు లాభములనుు వాని 
నుండి (బహచర్య మభివృద్ధిగాంచు మార్షములను సూచించితిని, 
పరవుపవి తంబున్కు వేదచవోదితంబును, దీర్హ జీవనదా యకం 
బును, (బ్రహ్మచారులకు నిత్యా చరణ యోగ్య్వంబును, [తి కాల 
వేదులగు మవార్షి వ్రుంగవ్రుల తేకేవిలసితంబునునై. యొప్వూగు 
నహాజ్ఞవిశిహ్హ్ట ంబగు నీయాయుర్యేదమును లోకపావనుడగు భర 
ద్యాజమహార్థి పూర్వ కాలమున నేపహిమాచల పా న్లమున తెన 
శిష్యులగు న్మాతేయాదులకు. బోధించి యుద్దరించెనో ఆ యీ 
హీమాచల పా_న్లమునంగల బుపికులమళ్ణులమున "వె దిగ 
ధర్మముల నుద్దరింప బద్దాదరులగు మో శే నుష క్షమింపంబడీన 
యా యాయు ర్వేదోద్ధరణమును త్వరలో న న చొచ్చు 
టకు భగవంతుని. _బౌర్గించెదను. 

ఈవిహయమై తమ చేం (బయత్న్‌ంపంబడు కార్యములకు 
భారతజన సామాన్యము వారును దోడ్పడవలయునని యూని 
యఃపతికి వందనసహ్మ సముల నర్పించుచు విరమించుచున్నా డ. 

ఓమ్‌ “ సహ నావనతు, సహా నా భునక్తు, సవా సర్యం 
కరవావమోె, తేజస్వి నావధీతమన్తు వూ విద్విషపానమో, 
ఓమ్‌ ఇాన్తివ్భాన్తి శా న్ని ౫ 


కీ క్‌ తళత్చుత్‌ 


——— హుకాటుంటారుముననాటాయ 


